
お申し込み お問い合わせ

［フリーダイヤル］

0120 -06 -1711
受付時間（日曜・祝日除く）10：00～21：00 受付時間（日曜・祝日除く）10：00～18：00

［ena保護者様相談センター］

03 -6276 -8471
［ホームページ］

https://www.ena.co.jp/

長期間の合宿では、リフレッシュも欠かせません。正月にちなんだ特別イベントをご用意します。ただし、各種イベントは短時間で行います。イベントのあとはすぐに
切り替え、体調管理や勉強の邪魔にならないよう、最大限の配慮を行います。

特別イベント

合宿参加者の安全を守るための10か条ｅｎａ合宿場版

1.
2.
3.
4.

5.

全教室で扉を開けたまま授業をしています。

生徒の就寝部屋は、男子と女子でエリアを明確に分けています。

生徒の就寝指導は、男子エリアは男性職員、女子エリアは女性職員が担当します。

風呂場での生徒の安全管理と監督指導は、男子風呂は男性職員、女子風呂は女
性職員が担当します。

体調不良者の対応は、男子生徒は男性職員、女子生徒は女性職員が担当します。
ただし、緊急時は合宿責任者が対応に入ることがあります。

6.

7.

8.

9.
10.

ｅｎａ職員は、休憩のために立ち寄ったサービスエリアにおいて生徒の個人情報が
漏れないように配慮します。

合宿写真館は、合宿に参加している生徒の保護者様しか見ることができないように
パスワードがかけられています。

合宿写真館の写真は、合宿場に配備されている会社用ｉPａｄ（ｅｎａのマークが目印）
のみで撮影をしています。

合宿担当の職員が全員参加するミーティングを本部が主導して実施しています。

適切な運営がなされているか、本部職員が合宿場を巡回し点検しています。

開講式・
クリスマス夕食

 初日の出/
初富士・
おせち昼食・ 
絵馬作成

閉講式一筆一魂

豚汁祭り

焚き火

※参加人数や会場等の都合により、内容を一部変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。　※画像はイメージです。

バス運行と食事の安全対策
合宿期間中のバス運行と食事について、皆様に安心してご参加いただけるよう、enaでは安全管理体制の整った専門事業者のサービスを利用しています。

バス運行の安全対策

1. 専門事業者への委託
バスの手配はenaが独自に行うのではなく、豊富な運行実績と安全管理
体制を備えた信頼性の高い専門業者へ委託しています。

2. 厳格な選定基準
安全管理や運行体制について厳格な基準を満たした事業者を採用して
います。

3. 万全の連携体制
合宿期間中は運行会社と連携しながら、生徒の皆様の安全を最優先に
運営しています。

4. リアルタイムな運行状況の共有
合宿最終日の復路については、保護者様に向けてリアルタイムで運行状
況をお知らせし、到着見込みをご確認いただける仕組みを整えています。

食事の安全対策

1. 専門事業者への委託
食事の手配はenaが独自に行うのではなく、豊富な食事提供実績と徹底
した衛生管理体制を備えた信頼性の高い専門業者へ委託しています。

2. 厳格な選定基準
食品衛生法およびHACCPに基づいた衛生管理を徹底している事業
者を採用しています。

3. 万全の連携体制
事前のアンケートに基づいてアレルギー情報を専門業者に共有し、除去
食や代替食の対応を行います。

4. 栄養バランスの考慮
管理栄養士が監修した献立で、成長期のお子さまの健康をしっかり
サポートします。

小5・小6・中3
正月必勝合宿
中1・中2

英語漬け合宿
enaの正月必勝合宿（13泊14日）では、圧倒的な学習時間を確保し、業界でも最大規模の必勝合宿として、生徒が

学習に集中できる環境を整えました。合宿場ではテレビやスマートフォンから離れ、enaの仲間たちと切磋琢磨し、

14日間を過ごします。年末年始にこれほど落ち着いて受験勉強に向き合える機会は他にないと言えるでしょう。

また、enaを代表する教師陣が集まり、入試本番に向けたラストスパートを丁寧に支えてまいります。生徒一人ひとりが

目標に向かって力を伸ばせるよう、温かく、きめ細やかな指導体制を整えております。

勝負の冬 決戦の冬

2 0 2 6



「受験生としての生活」を
完成させます。

「個の指導」で弱点を
徹底的に克服します。

「合格答案を作る力」を
完成させます。

「基礎基本」を最後まで
徹底的に鍛えます。

特長1 特長2

特長3 特長4
長期間にわたる合宿では、学習だけでなく、
生活そのものが合否を左右します。時間を
守る、整理整頓をする、体調を管理する、
仲間と協力するなど、自らを律し、最後まで
やり抜く力を身につけます。

小６生は毎食後の時間を利用して確認
テストを実施します。漢字・計算・知識な
ど、合格を支える基礎基本を最後の最
後まで疎かにしません。

全学年に「復習タイム」を設けます。授業を担当した教師
が生徒個々の疑問に答えたり、直接指導したりします。

小６生は、毎回の過去問演習で合格ボーダー
を明確にし、本番を想定した実戦演習を繰り
返します。

※受講料等の詳細は、別途お渡しする冬期講習会要項にてご確認ください。

「早稲田佐賀高校／
早稲田大阪高校の
入試対策」を行います。

「圧倒的な勉強量」
で他の受験生と
差をつけます。

「志望校難易度に
合わせたコース」で
受講いただけます。

「入試演習」を
繰り返します。

特長1 特長2

特長3 特長4
1月10日(日) 早稲田佐賀高校入試本番です。都内の難関私立高校、都立上位校
を受験する生徒は早稲田佐賀高校の受験から、それ以外の生徒は早稲田大阪高
校の受験から積極的に受験していきます。今年の正月必勝合宿から両校の対策
授業の時間を部分的にとり、第1志望合格に向け幸先よく初陣を飾るべく入念な
対策授業を実施します。

高校入試は時間との戦いです。時間内に合格
答案を作るための問題の解き方、問題の取り
組み方などを様 な々入試問題演習を通して体
得していきます。入試演習後の解説授業もしっ
かり行い、その後の復習タイムでの解き直し、
弱点克服を一貫して行います。

13泊14日の正月必勝合宿では、授業時間だけでも約
104時間。それ以外に毎日３時間程度の復習タイムがある
ため、理解を深めながら圧倒的な勉強量を確保すること
ができます。

都立自校作成校・国立大附属高・私立難関高志望
者は難関クラス、都立共通問題校・私立中堅高志望
者は標準クラスなど、自身の到達度や志望校に応じ
たクラスで受講いただけます。

小5・小６正月必勝合宿 中３正月必勝合宿

　　の正月必勝合宿で、徹底的に鍛え上げて、
受験本番に向けた総仕上げを行います。

小6・中3生は、正月合宿/セミナーの教材を用いて演習中心の授業を
行います。 小5生は、30日と31日は正月セミナーの教材を用いて授業
を行います。また、1月1日～2日は必勝合宿スペシャル教材を用いて授業
を行います。  

12/30㊌～1/2㊏

合宿の授業では、校舎での冬期講習会と同様のカリキュラムで授業を
実施します。

12/25㊎～29㊋、1/3㊐～7㊍

授業A
漢字テスト・英単語テスト・計算テストなどを実施します。
朝の学習タイムではテストに向けての勉強を徹底的に行います。

確認テストB

授業内容の復習ノートの作成や、解き直し・作文の書き直しを行います。
復習タイムは教師が常駐し、生徒個々の指導や質問対応を行います。
必要があれば、学校の宿題を行っても構いません。

復習タイムC
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富士山合宿場2号館富士山合宿場2号館

富士山合宿場3号館富士山合宿場3号館

富士ゲストハウス富士ゲストハウス

12月 2027年 1月

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

15時～16時頃
の出発予定です。

24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 923

休
講

休
校

正月合宿

12月
本科
終了

 1月
本科
開講

日程：

１日のスケジュール
※小５生は小6・中3生より1コマ授業が少なく、22時就寝となります。

会場：富士山合宿場（予定）

12/25㊎ ～ 1/7㊍
期間：
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enaは富士山近隣および清里に合宿場を所有しています。
　豊かな自然に囲まれたすべての施設で、心地よく快適で、勉強に集中できる環境を整えています。

合宿場での様子を日々更新しています。ぜひご覧ください。

合宿場専用サイト

合宿レポート 合宿写真館 合宿帰路バス情報

中1・中２英語漬け合宿
英語の４技能（聞く・話す・読む・書く）を踏まえた、明確な狙いをもった一つひとつの授業を実施します。朝７時の
起床から夕方の１6時までの１日9時間は、オールイングリッシュで過ごします。

１日9時間のオールイングリッシュによ
り、英会話力の向上を図ります。英語
しか話せない環境に身を置くことで、
短期間で英語力を向上させます。

13泊14日コースでは英単語1200語・英熟語300語、
5泊6日コースでは英単語500語・英熟語150語を
中1・中2とも体得・完全マスターしていきます。再テ
ストなども合宿場内で徹底します。

長期の英語漬けにより、
高校受験だけではなく、
未来につながる英語力
を養成します。

本科３科目の授業は、１日3時
間・日本語で授業を行います。
受験対策も滞ることがないよ
うに配慮します。

４321
特長 特長 特長 特長

12/25㊎～1/7㊍ 13泊14日Aコース
12/25㊎～12/30㊌ 5泊6日Bコース 合宿場のご案内

静岡市

伊豆市

富士市
御殿場市

1
3
2

富士山合宿場
2014年より稼働し、現在では富士ゲストハウス
（1号館（旧経団連ゲストハウス））・２号館・３号館
合計で約27,000坪の広大な敷地を有する
合宿専用施設となりました。

甲府市

身延町

山梨市
北杜市

富士山合宿場

清里合宿場

２号館

３号館

　 （1号館（旧経団連ゲストハウス））

1 号館+２・３・５・6号館

ネット授業参観 合宿期間中でもご覧いただけます。

こちらを読み込むと
合宿場の紹介動画を
お楽しみいただけます。

ena最初の合宿場として2007年に
１号館を開設し、５号館まで拡張。
今夏新たに、約１万坪の敷地を
有する１号館の隣接地に、
約300名を収容可能な６号館を開設し、
2026年夏期合宿より運用を開始しました。

清里合宿場

2026年度夏実施  中1･中２英語漬け合宿に参加した

生徒の声

▲中1・中２英語漬け合宿の様子

この英語漬け合宿では、リスニングの授業がとてもよかったです。また朝の
ラジオ体操を英語でやったり、英語のリクリエーションをたくさんやって、
気づいたら自分も頭で考える前に、少しですが英語が使えるようになった
瞬間がありました。とても驚いています。これをまた経験したいです。

The listening classes at this camp were great. We did morning 
radio workouts in English and played lots of fun English games. 
At some point, I was shocked to find myself speaking a bit of 
English almost automatically, without even processing it in my 
head first! I really want to have an experience like this again.

たくさんの友達ができ、また、たくさんの先生に学びました。食事もおいしく、
宿泊施設も最高でした。ここまでよい施設で英語を集中して学べたことは、
ぼくにとってよい思い出になりました。また来たいです。

I made tons of new friends and learned a lot from all the teach-
ers. The food was super delicious,｠and the place we stayed was 
amazing! Studying English intensely in such a great environ-
ment was definitely a memorable experience for me.｠ I can't 
wait to come here again!

英単語、熟語の暗記、定着ができたこの合宿はおすすめです。またスピー
キングの力もつきます。個人レッスンで毎日英会話をしてくれたことに感謝
しています。グループで英語で英会話できたことも思い出になりました。

This camp is great for absorbing vocabulary and making it 
stick. Plus, it really improves your speaking! I was so thankful 
to have one-on-one English conversations with a teacher every 
single day.｠Having fun group chats in English was also such a 
great memory.

ぼくは英語漬け合宿に参加してとてもよかったです。理由は英単語や英熟
語を700語覚えることができたからです。また、英語を自然に話せるように
もなりました。英語を使った歌や、ゲームも10種類くらいできて、とても楽し
かったです。これからも英語を楽しく学んでいけるきっかけができました。
　
I'm really glad I joined the｠ English camp.｠ That's because I 
managed to memorize 700 English vocabulary words and 
idioms.｠Also, speaking English feels much more natural to me 
now.｠ Playing about 10 types of games｠ and singing songs in 
English was super fun. This camp inspired me to continue 
having fun learning English.｠｠

わたしはこの英語漬け合宿でたくさんの英単語を覚えました。ここまでたく
さんの英単語を覚えることができ、驚いています。最終日の100問テストで
は90点をとれ、とても感動しました。忘れないように東京に帰ってからも見
直しをして、中学の勉強に活かします。

I learned so many English words during this English camp. 
Honestly, I was surprised I could remember this many!｠ I was 
super excited to get a 90 on the 100-item test on the last day.｠
To make sure I don't forget them, I'll keep reviewing back in 
Tokyo and apply what I learned to my middle school classes.

担当してくれた先生は全員日本人でした。授業以外でも、毎日夕方の4時ま
ではわたしたちが少し背伸びしたらわかるような英語で指示を出してくれ
たり、優しく教えてくれたりして、毎日確実に英語が理解できるようになった
実感がありました。英語漬け合宿に参加してとてもよかったです。

All my teachers were Japanese. Every day until 4:00 p.m., even 
outside class time, they kindly spoke to us and gave directions 
in English that was just a bit challenging for us to understand.｠
Because of this, I could really feel my English getting better 
every single day. I'm so glad I joined this English camp!

保護者様が授業の様子をご確認いただけるよう、
enaは全校舎・全教室にカメラを設置しており、
合宿期間中でも同様にご確認いただけます。
安心、安全にご参加いただくための
enaの取り組みです。　

※ネット授業参観は、ena生のみ視聴いただけます。
※画像は全てイメージです。

富士ゲストハウス
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団結旗作り

　自分自身を鍛えるために勉強をす
る。厳しいからこそラストスパートに向
けて頑張ることができる。そこにこの合
宿の魅力がある。家で勉強をしていた
ら絶対にスマホを触ったりゲームをし
たりしていたことだろう。自分では思う
ように抑止できないからこそ、娯楽を遠
ざけ、勉学に励むことができるような環
境が必要だ。自然と視点が変わり偏差
値が上がることに喜びを感じ始めた。 
感謝の気持ちでいっぱいだ。　   （中3）

　私にとって５回目となるenaの合宿。
合宿に向き合う姿勢や復習タイムの勉
強への取り組み方、難しい問題であっ
ても挫けずに考え続ける粘り強い思考
力を学び、同じ高校を受ける人たちを
前にして「この人たちよりも一点でも多
くの点を取りたい」と考えた。そのような
環境で過去問演習を取り組むことで、
問題をあきらめずに解こうとする、粘り
強い思考力が得られた。必ずや志望校
に合格してみせる。　　　　　  （中3）

正月必勝合宿
参加した生徒たちの声

　夏の合宿は休み時間や自習タイムの
直前に「詰め込んだ」だけだったが、今
回は「しっかり暗記する」ために、前日
や前 日々から準備をするようになった。
休み時間を、小テストの勉強時間や自
習用に持ってきたものを進める時間に
使ったことで、夜の自習タイムを有効活
用できた。獲得した知識はもちろん、計
画的に勉強することや、ちょっとした隙
間時間の使い方の大切さも改めて学
んだ合宿だった。　　　　　　  （中3）

　「このままじゃだめだ」。そう思って母
に必勝合宿に行かせてもらうことを頼
んだ。合宿が始まると目が開いている
間は全て勉強をするつもりで挑んだ。
がむしゃらに勉強した。一分一秒が惜
しかった。散歩の時間も食事の時間も
ドライヤーの時間も勉強するようになっ
た。志望校のライバルが小テストで自
分より高い点数を取っているのを見る
と心から焦り、一分一秒無駄にできな
いことを再確認できた。　　　　（中3）

　毎日とても大変だったけれど、勉強を
続けるうちに分かる問題が増えていく
のがうれしくなり、少しずつ自信もつい
てきた。つらいときもあったが、同じ目標
に向かって頑張る仲間がいたから最後
までやり切ることができたと思う。生活
リズムや勉強への向き合い方も変える
ことができた。
　これからは、この合宿で身に付けた
ことを活かして、受験に向けてさらに努
力していきたい。　　　　　　   （中3）

　今回の必勝合宿には初めて参加し
ました。当初は短い合宿でも良いかと
考えていましたが、両国学校別合判の
結果が思わしくなかったこと、そして何
より自信をつけたいという思いから、自
ら必勝合宿を希望しました。ネガティブ
な気持ちがきっかけではありましたが、
私にとって非常に重要な転機となりま
した。多くの先生方に、大切な学びを授
けて頂き、将来にも活かせるものだと確
信しています。　　　　　　      （小6）

　私は英語が苦手であまり好きではあ
りませんでしたが、小テストを通して英
単語を覚えることの楽しさを知りまし
た。また、長文読解もこれまでは長い文
章になると途中で読むことをあきらめ
てしまうことも多かったけれど、過去問
演習を通して集中して問題と向き合う
ことができるようになり、点数も倍以上
とれるようになりました。
　合宿に参加させてくれた両親に感
謝の気持ちを伝えたいです。　   （中3）

　私はこの合宿に参加して、「本当に
頑張る」ということの意味を知りました。
今までとは比にならないくらい勉強時
間が確保できて、本当にやり切ったと
いう達成感を味わいました。自分一人
では乗り越えられないことやもう頑張
れないと思うことはありましたが、先生
方や周りで一緒に頑張っているライバ
ルたち、私を信用して送り出してくれた
両親のおかげで、勉強面だけでなく精
神面でも大きく成長できました。  （中3）

　この合宿に参加したことで、受験へ
の決意を固めることができました。
　初日の出とともに「合格」を自分に
誓ったことで、「絶対に負けたくない」と
いう強い意識が芽生えました。この決
意から、前期よりも「勉強の質」を高め
ることを意識し、一分一秒も無駄にしな
いよう心掛け、未来を見据えて行動し
ました。受験当日に後悔しないよう、帰
宅後も時間を大切にし、集中して勉強
に取り組んでいきます。　  　　  （小6）

　普段よりも長時間、高い集中力を持
続して勉強に取り組むことができまし
た。これは、スマートフォンや漫画など、
集中を妨げるものが一切ない環境だっ
たことに加え、食事後や休憩時間も勉
強する習慣が身についたことで、途切
れなく集中力を維持できたからだと考
えています。授業で学んだ内容を、より
効率的に自分のものにすることができ
ました。自信を持って受験本番を迎えら
れるように努力を続けます。　　 （小6）

　周りの人が皆、真剣に集中して勉強
に取り組んでいる様子を見て、このまま
では他の受験生と差がついてしまうと
いう焦りから、「自分も頑張らなければ」
という気持ちになり、集中して勉強に取
り組むことができました。また、焚火や
食事、クラスでの写真撮影などを通し
て、同じ志望校を目指す仲間と仲良く
なることができてとても楽しかったで
す。勉強を継続して、合格に向けて最
後までやり遂げたいと思います。 （小6）

　必勝合宿に参加したことで、適性検
査Ⅱや適性検査Ⅲで確実に得点できる
問題を逃さない力が身につきました。
合宿で多くの過去問を解き進めるうち
に、自分が「絶対に取れる問題」と「時
間がかかる問題」を明確に区別できる
ようになり、着実に点数を積み重ねら
れるようになりました。また、先生方に
積極的に質問し、苦手意識を持ちがち
な問題への取り組み方を教わって適切
に対応できるようになりました。   （小6）

　私がこの合宿に参加して良かったと
感じる点は二つあります。一つ目は、
ゲームから離れられたことです。ゲーム
に流されがちな自分を変え、勉強に集
中する充実した時間を過ごせたと思っ
ています。二つ目は、クラスメイトの存
在です。このままでは自分は取り残され
てしまうのではないかという強い危機
感を抱くことができたおかげで、「自分
ももっと頑張らなければ」という意欲が
さらに高まりました。　     　　   （小6）

　受験前の最後の長期休暇を非常に
有効に活用できたと感じています。ス
マートフォンもゲームもテレビもない環
境で、ひたすら勉強だけに集中するこ
とができました。これまでの長期休暇
の中で、最も内容の濃い時間を過ごせ
たと思っています。
　受験まで残り一か月。ここからはた
だひたすら走り抜けるのみです。必ず
都立小石川中等教育学校の生徒の一
員となります。絶対合格！　　　  （小6）

　正直に言うと、私はこれまで受験を
甘く見ていたと思います。家ではあまり
勉強せず、なぜか「大丈夫だろう」とい
う気持ちでいました。しかし合宿に参加
し、周りのライバルたちの姿を見て、み
んなが合格するために必死で勉強して
いることを実感しました。おかげで、自
分の甘さに気づき、できる限り勉強に
取り組むようになりました。
　後悔しないよう、努力を積み重ねな
がら勉強を続けていきます。  　  （中3）

　参加前は「勉強やりたくないなぁ」と
か「正月だからゆっくりしたいなぁ」と
思っていました。しかし１４日間勉強した
ことで、大量の知識がついただけでな
く、大きな自信を得ることができました。
仲間が努力している姿を見ると、「自分
もやらなければいけない」と強く感じま
した。これまでの人生で一番勉強した
と思える２週間を過ごすことができまし
た。今は「合格に一歩近づけた」と自信
をもって言うことができます。　   （中3）
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