
小6・中3
夏期必勝合宿

中2
英語漬け合宿

これらは、受験生の間で広く知られる有名なフレーズです。
その理由は簡単です。多くの教師や受験経験者が、これらの言葉の真実味を身をもって体感しているからです。

たしかに、34泊35日の長期合宿は、決して楽なものではありません。
しかし、それだけに自分を大きく変えることのできる絶好のチャンスでもあるのです。

「夏は受験の天王山」「夏を制する者は受験を制す」
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お申し込み お問い合わせ

［フリーダイヤル］

0120 -06 -1711
受付時間（日曜・祝日除く）10：00～21：00 受付時間（日曜・祝日除く）10：00～18：00

［ena保護者様相談センター］

03 -6276 -8471
［ホームページ］

https://www.ena.co.jp/

【テレビ】
5月16日 BSテレ東「NIKKEI NEWS NEXT」

追跡！ニュースのリアル／高校無償化による影響
6月12日 テレビ朝日「グッド！モーニング」

知っておきたいニュース／22泊23日必勝合宿について
7月 5日 テレビ東京「円卓コンフィデンシャル～他社との遭遇～」

「攻める中学受験塾」
7月 9日 フジテレビ「Live News イット！」

「22泊23日合宿 なぜ人気」
7月13日 NHK「中川家礼二の沿線いちオシ！ ＪＲ山手線SP山手編」

代々木駅周辺の青少年の勉学を支援する予備校・専門学校として紹介。
7月15日 TBSテレビ「Nスタ」

きょうのお値段／「22泊23日の合宿とは？」
7月28日 テレビ東京「WBS（ワールドビジネスサテライト）」

22泊23日必勝合宿について

【新聞】
6月 9日 日経新聞（電子版）
6月10日 日経新聞（紙版）

22泊23日必勝合宿について
7月 4日 毎日新聞（電子版）

22泊23日必勝合宿について

2025INFORMATIONの
合宿が
各メディアで
取り上げられ
ました！

長期間の合宿では、リフレッシュも欠かせません。特別イベントをご用意します。ただし、各種イベントは短時間で行い、体調管理や勉強の邪魔にならないよう、
最大限の配慮を行います。イベントの内容は変更となる可能性がございます。

特別イベント

星空散歩

花火

七夕飾り・意気込み短冊
（Aコースのみ）

夏祭り昼食

カレータイム（Aコースのみ）

スイーツバイキング

その他、お楽しみサプライズも…！？

1.
2.
3.
4.

5.

合宿参加者の安全を守るための10か条ｅｎａ合宿場版

全教室で扉を開けたまま授業をしています。

生徒の就寝部屋は、男子と女子でエリアを明確に分けています。

生徒の就寝指導は、男子エリアは男性職員、女子エリアは女性職員が担当します。

風呂場での生徒の安全管理と監督指導は、男子風呂は男性職員、女子風呂は女
性職員が担当します。

体調不良者の対応は、男子生徒は男性職員、女子生徒は女性職員が担当します。
ただし、緊急時は合宿責任者が対応に入ることがあります。

6.

7.

8.

9.
10.

ｅｎａ職員は、休憩のために立ち寄ったサービスエリアにおいて生徒の個人情報が
漏れないように配慮します。

合宿写真館は、合宿に参加している生徒の保護者様しか見ることができないように
パスワードがかけられています。

合宿写真館の写真は、合宿場に配備されている会社用ｉPａｄ（ｅｎａのマークが目印）
のみで撮影をしています。

合宿担当の職員が全員参加するミーティングを本部が主導して実施しています。

適切な運営がなされているか、本部職員が合宿場を巡回し点検しています。

※画像はイメージです。
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7/21 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24
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Aコース（小6・中3夏期必勝合宿34泊35日）
Bコース（小6・中3夏期必勝合宿22泊23日）

Cコース（小6・中3夏期必勝合宿10泊11日）

必勝合宿と校舎の授業との
授業コマ数のちがい

復習タイム

必勝合宿では、校舎での授業よりも多くの授業コマ数を確保できるのが最大の
特長です。
・小６は校舎の授業＋３コマ分を確保。勝負のカギを握る国語あるいは作文・
算数・理社演習を追加し、学習内容の完全定着をはかります。
・中３は校舎の授業＋２コマ分を確保。理社の演習時間を確保するとともに、
復習タイムで英数の学習内容の定着をはかります。また、３科の生徒は英語
と数学の授業を１コマずつ追加で行います。

・その日に学習した内容を完全に理解する
ために、できなかった問題を解き直したり、
小テストを満点が取れるまでやり直したり
する時間です。
・質問スペースには教師陣が待機し、生徒の
質問対応や復習ノート作成指導、記述の
添削などを徹底して行います。
・生徒たちの学力が最も伸びる自己学習時間
を教師陣が徹底管理します。
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１日のスケジュール

「入試演習」を通して、
自己の課題を
見つめさせます。

「強力な学習習慣」
を養成します。

「合格への決意」
を固めさせます。

「復習の精度」
を高めます。
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1

He was (               ) (               ) the news. 2

I didn’t know  (               ) (               ) (               ) take then. 
3

The man didn’t come here  (               ) (               ). 4

Did you  (               ) (               ) (               ) the party? 
5

I haven’t  (               ) (               ) Mari for three years. 
6

(              ) isn’t good  (              ) the health  (              ) watch TV for a long time. 

7

(               ) (               ) have you lived in Tokyo? 8

Wine is  (               ) (               ) grapes. 9

Please (               ) (               ) call me. 10

You  (               ) (               ) go out soon. 11

Tom is taller  (               ) (               ) (               ) student in his class. 
12

My father  (               ) (               ) (               ) the office. 
13

It is getting  (               ) (               ) (               ). 

The man didn’t come here  (               ) (               ). 4

Did you  (               ) (               ) (               ) the party? 
5

I haven’t  (               ) (               ) Mari for three years. 
6

(              ) isn’t good  (              ) the health  (              ) watch TV for a long time. 

7

(               ) (               ) have you lived in Tokyo? 8

Wine is  (               ) (               ) grapes. 9

Please (               ) (               ) call me. 10

You  (               ) (               ) go out soon. 11

Tom is taller  (               ) (               ) (               ) student in his class. 
12

My father  (               ) (               ) (               ) the office. 
13

It is getting  (               ) (               ) (               ). 

夏期必勝合宿の後半では、入試演習2番勝負を実施します。
受験は時間との戦いです。その戦いに勝つためには、限ら
れた時間内で答案を作成する訓練を積み上げることが不
可欠です。また、自分自身と徹底的に向き合う時間を設け、
弱点から逃げずに克服しきります。

日々 の漢字テストや計算テストに加え、算数・理科・社会の
「単元復習テスト」も実施。漫然と復習するのではなく、常に
テストを意識して学習に取り組ませることで、その質を高め
ます。

食事・入浴・就寝時間以外のすべてを学習に充てます。1日
の学習時間は13時間。呼吸をするかのように、勉強するこ
とが「特別」ではなく「当たり前」になります。

受験生に必要なのは、「合格したい」という気持ちではなく、
「合格するぞ」という決意です。入試演習・復習テストなど、
さまざまな試練を乗り越えることで合格への決意を固めさ
せます。教師陣が最大限バックアップし、その決意を確かな
結果へと結びつけます。

※受講料等の詳細は、別途お渡しする夏期講習会要項にてご確認ください。

１期 休校 休校 休校 休校 休校２期 ３期 ４期 ５期 ６期

リフレッシュ
デイ

リフレッシュ
デイ

日付

校舎での
講習期間

必勝合宿で
学ぶ内容

小６夏期必勝合宿

「入試問題に
取り組むための地盤」
を確固たるものにします。

「志望校難易度に
合わせたコース」で
受講いただけます。

「効率的な学習」
を徹底します。

「圧倒的な勉強量」
で他の受験生と
差をつけます。

特長1 特長2

特長3 特長4
中1・中2単元の徹底復習と中３で学習した内容の完全
理解が重要なテーマです。得点力向上にこだわり抜いた
指導を行い、夏明けすぐに入試問題に取り組める地盤を
固めます。

夏期必勝合宿Aコースの場合、授業時間だけでも約260
時間。それ以外に毎日３時間程度の復習タイムがあるため、
理解を深めながら圧倒的な勉強量を確保することができ
ます。

都立自校作成高・国立大附属高・私立難関高志望者は
難関クラス、都立共通問題高・私立中堅高志望者は標準
クラスなど、自身の到達度や志望校に応じたクラスで
受講いただけます。

都立高や国立大附属高志望者は５科コース、私立高
志望者は３科コースというように、志望校に合わせて
コースを選択することで、効率的な学習を実現します。

中３夏期必勝合宿

１期から４期、さらに夏期セミナーまでの学習内容
を合宿で完全習得するコースです。

３期と４期、さらに夏期セミナーまでの学習内容を
合宿で完全習得するコースです。

Aコース

３期と４期、さらに夏期セミナーまでの学習内容を
合宿で完全習得するコースです。Bコース

３期４期あるいは５期６期のいずれかで、夏期セミナーの学習内容を合宿で
完全習得するコースです。その他の期間は校舎で学びます。

＊上記カレンダーは、５期・６期が夏期セミナー開講期となる場合を示しています。所属校舎により夏期セミナー
開講期は３期・４期、または５期・６期にわかれます。

３期４期あるいは５期６期のいずれかで、夏期セミナーの学習内容を合宿で３期４期あるいは５期６期のいずれかで、夏期セミナーの学習内容を合宿で
完全習得するコースです。その他の期間は校舎で学びます。Cコース

リフレッシュデイ
自然とふれあったり、体を動かし
遊んだりすることで、心身ともに
リフレッシュを図る日です。

夏期講習１期・２期の学習内容 夏期講習３期・４期の学習内容 夏期セミナーの学習内容

※Aコースは2日、Bコースは1日あります。

受験生を徹底的に鍛え上げる
　　最高峰の合宿です

32
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2026年度春実施･新中２英語漬け合宿に参加した

　忘れかけた頃に単語が繰り返し出てくることで、しっかりと定着したと感じました。
読解では分からない単語でつまることもありましたが、文章の流れをつかめるように
なった点は成長だと思います。
調べ学習は今後の学校の授業でも活かせる内容で、有意義でした。宿泊施設は

食事がとてもおいしく、清掃も行き届いていて気持ちよく過ごせました。
合宿を通して、受験で使う英語を身につけることができ、英語がより身近に感じ

られるようになりました。今回学んだことを活かし、第一志望校に合格できるよう努力
していきたいです。

I want to do my best to make the most of the knowledge I learned in this 
training camp, because the school I want to go to has many long English 
sentences on the exam.

The food was delicious. The best part was that we could get lots of refills.

I learned how to pronounce words I didn't know. I wanted to learn more 
about them.

　新しい単語をたくさん知ることができ、先生たちの話している内容も以前より理解
できるようになったと感じました。連語などまだ覚えきれていない部分もあるため、
今後もしっかり学習を続けていきたいです。リーディングやリスニングを通して、発音や
聞き取る力も成長しましたが、リスニングではスペルが分からず苦戦する場面もあり、
語彙力の必要性を実感しました。
　調べ学習では、みんなの前でも大きな声で話せるようになり、自分の好きなことを
テーマに楽しく取り組むことができました。ただ、自分一人で文章を作る力はまだ足り
ないと感じたので、今後の課題にしたいです。
　宿泊施設ではごはんがとてもおいしく、部屋も広く快適に過ごすことができました。
合宿全体を通して、周りの人たちが明るくとても楽しい雰囲気で学習に取り組む

ことができました。途中で家に帰りたくなり、辛いと感じる時期もありましたが、最後は
前向きに楽しく勉強に取り組むことができ、毎日充実した時間を過ごせたと思います。
　今回の経験を活かし、中学受験での悔しさを原動力に変えて、第一志望校に合格
できるようこれからも努力していきたいです。宿泊施設では三食とも栄養バランスが
良く、とてもおいしかったうえに、たくさんおかわりできた点も印象的でした。11泊12日
と長い期間でしたが、設備も整っていて快適に過ごすことができました。
　初めての合宿で不安もありましたが、楽しく参加することができました。今回の合宿
を通して、スマホなどの誘惑がない環境で勉強する習慣が身についたので、帰宅後も
この習慣を継続していきたいと思います。

　英語漬け合宿では、効率よく単語を覚えることができ、語彙力の向上を実感しまし
た。覚えた単語のおかげで読める英文も増えましたが、まだ分からない単語も多く、今
後の課題だと感じました。
　調べ学習では興味のある内容を深く学べ、発表でも以前より緊張せず話せるよう
になりましたが、原稿に頼らず発表する力を伸ばしたいです。
　食事も美味しく、充実した合宿でした。今回の経験を活かし、志望校合格に向けて
努力していきたいです。

英語漬け合宿を通して、学習では反復がとても大切だということを実感しました。
また、単語をしっかり覚えていれば英語の大まかな内容をつかめることも分かりました。
　まだ英語をすらすら読むことができない点は自分の課題だと感じました。
宿泊施設では食事がとてもおいしく、清掃員の方が丁寧に掃除をしてくださって

いたため、気持ちよく過ごすことができました。
　今回の合宿を踏まえ、次回は悔いの残らないように全力で取り組みたいです。そして、
これからの勉強にしっかりと向き合い、第一志望校に必ず合格できるよう努力して
いきます。

　これまで知らなかった多くの単語を11日間で覚えることができ、自分の成長を実感
しました。一方で、途中で学習をやめてしまうことがあったため、最後までやり切る力を
つけることが課題だと感じました。
会話の面では、人と対面で話すことでコミュニケーションを上手に取れるように

なりましたが、相手の話に対してしっかり反応することは今後の課題です。
　調べ学習では、発表前の準備の中で自分の知らない単語や発音を学ぶことがで
きましたが、さらに詳しく調べることができたと思います。
宿泊施設は食事も設備もとても良く、食事は毎日おかわりするほどおいしかった

です。合宿全体を通してとても楽しく、仲間とも仲良くなることができ、初めての合宿が
このような形で本当に良かったと感じました。今回の経験を活かして、第一志望の
高校に合格できるようこれからも努力していきたいです。

この合宿を通して、以前よりも多くの単語を理解できるようになり、自分の成長を
感じることができました。また、日本語文を参考にしながら読むことで内容を理解し
やすくなると気づきました。
　調べ学習ではさまざまな単語を知ることができ、人前で発表する力も身についたと
思います。
　宿泊施設ではご飯がとてもおいしく、快適に過ごすことができました。合宿全体を
通して、楽しく英語力を伸ばすことができたと感じています。これからも努力を続け、
高校に進学できるよう頑張りたいです。

enaは富士山近隣および清里に合宿場を所有しています。
　豊かな自然に囲まれたすべての施設で、心地よく快適で、勉強に集中できる環境を整えています。

生徒の声

▲新中２英語漬け合宿の様子

合宿場での様子を日々更新しています。ぜひご覧ください。

合宿場専用サイト

合宿レポート 合宿写真館 合宿帰路バス情報

中２英語漬け合宿
英語の４技能（聞く・話す・読む・書く）を踏まえた、明確な狙いをもった一つひとつの授業を実施します。朝７時の
起床から夕方の１８時までの１日１１時間は、オールイングリッシュで過ごします。

１日１１時間のオールイングリッシュに
より、英会話力の向上を図ります。英
語しか話せない環境に身を置くこと
で、短期間で英語力を向上させます。

自然な英会話を身に付けてもらえる
よう、始めの３日間は徹底的に英会話
の練習、ロープレ、よく使う会話表現
を繰り返します。

２２泊という長期の英語漬けにより、高
校受験だけではなく、未来につながる
英語力を養成します。

本科３科目の授業は、１日2時間・日本
語で授業を行います。受験対策も滞
ることがないように配慮します。４321

特長 特長 特長 特長

8/2㊐～8/24㊊ 22泊23日

※画像はイメージです。

合宿場のご案内

静岡市

伊豆市

富士市
御殿場市

1
3
2

富士山合宿場
2014年より稼働し、現在では1号館２号館３号館合計約27,000坪の
広大な敷地を有する合宿専用施設となりました。

甲府市

身延町

山梨市
北杜市

富士山合宿場

清里合宿場

２号館

３号館

1 号館（富士ゲストハウス（旧経団連ゲストハウス））

1 号館+２・３・５号館

ネット授業参観 合宿でもご覧いただけます。

保護者様が授業の様子をご確認いただけるよう、
enaは全校舎・全教室にカメラを設置しています。
今回の合宿でも同様にご確認いただけます。
安心、安全にご参加いただくためのenaの
取り組みです。

今回の合宿でも同様にご確認いただけます。

こちらを読み込むと
合宿場の紹介動画を
お楽しみいただけます。

清里エリアに新合宿場
「ena清里合宿場6号館」誕生
～今夏2026年夏期合宿より運用開始～

ena最初の合宿場として2007年に１号館を開設し、５号館まで拡張。
今夏新たに、約１万坪の敷地を有する１号館の隣接地である
約１万坪の敷地に、約300名を収容可能な６号館を開設し、
2026年夏期合宿より運用を開始いたします。

清里合宿場
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団結旗作り

私は、この必勝合宿を通して、「勉強」がどういうもの
なのかを学んだ。
合宿前は教科書とノートを開き問題を解いて、丸付け

して間違えたところを復習するのが「勉強」だと思って
いた。しかし、この合宿でそれだけでは「勉強」にはなら
ないのだということを知った。なぜかというと、そのやり
方で入試演習に臨み悔しい思いをしたからだ。私たち
は合格するために「勉強」をしているのに、それで不合格
だったらそれは「勉強」の意味がないと思う。だから私は、
その悔しい思いをしてから「勉強」のやり方を変えた。
復習してもわからないことがあったら、それは復習できて
いないということだから、わからない問題はなくすよう
努めた。
　本番はやったことのない問題が出てくるのだから、
それはわからなくても仕方がないと思う。けれど、「わか
らないから仕方がない」で済ませてはいけないと思う。
分からなかったらとにかく手を動かして、自分が少し
でも理解しやすいように工夫してみることが大切だ。
わからない問題にぶつかったときはすぐにあきらめる
のではなく、少しでも考え、答えを導き出すことができなく
ても答えに近づくことが大切だと考える。
　これからも自分なりの「勉強」を続けていきたい。

（小６）

私はこの必勝合宿で、問題の解き方や考え
方を身につけることができました。
実践演習では、周りと比べるだけでなく、

前回の自分と比べて「何ができなかったのか」
を分析することができました。また、勉強はただ
の作業ではなく、考えることでより楽しくなる
ということも実感しました。
合宿で共に勉強した仲間たちの姿を見て、

「自分も負けたくない」「もっと勉強したい」と
強く思うことができました。勉強に最適な環境で、
真剣な仲間たち、そして真剣に向き合って
くれる頼もしい先生方と過ごしたかけがえの
ない時間は、何よりの宝物です。

（中3）

2025年度 小6・中3夏期必勝合宿に
参加した生徒の声

　私は、この合宿を通して実感したことが3つある。
　1つ目は、今までの復習の取り組み方があまかった
ことだ。合宿では授業のあと、すぐに復習タイムがある。
授業で教わったことがしっかりと頭に定着するのを感じた。
私は合宿に参加する前は、復習に時間がかかっていた。
しかし、それは集中できていなかったのと、授業後少し
時間が空いて内容を覚えていなかったからだと気づ
いた。今後は、授業後になるべく時間をあけずに復習に
取り組んでいきたい。
　2つ目は、仲間の存在の大切さである。自分の周り
では、合宿中に友達になった仲間たちが真剣に勉強
していた。だから自分も負けないように頑張ることがで
きた。この長い合宿も、仲間がいたからこそ乗り越え
られた。校舎にもどっても、仲間にしげきを与えられる
くらいがんばりたい。
3つ目は、自分の人としての成長だ。私は今まで、物を
雑にあつかってしまっていた。しかし、合宿に来て、家から
持ってきた物を1つ破損してしまった。それから、身の
まわりの物を大切にあつかおうと意識した。それととも
に、当たり前のことに対して感謝の気持ちも芽生えた。

（小６）

私はこの必勝合宿で、自分の力を見直し、受験
に対する緊張感を持つことができました。
　英語には自信がありましたが、合宿で多くの
ライバルと競う中で、さらに努力が必要だと気づ
かされました。苦手な数学では、周りのレベルに
ついていけず、何度もくじけそうになりましたが、
休み時間や復習タイムを使って毎授業の振り
返りや演習テストの解き直しを重ね、遅れを
取らないように必死で勉強しました。その結果、
小さな計算ミスはまだありますが、問題のパターン
や解き方がわかるようになってきました。
周りとの差に落ち込むこともありましたが、努力

した分だけ自分の成長を実感することができま
した。合宿で得た勉強方法をこれからも続け、
「必勝」を目指して頑張っていきたいです。

（中3）

　私は、この合宿で得たことが2つあります。
　1つ目は、勉強にとって大敵である娯楽離れをする
ことができたことです。23日間、スマホがほしくなること
はなかったし、東京に帰ったら解約しようと思うくらい、
スマホがない生活に苦を感じることなく勉強に専念
することができました。また、カレー作りや夏祭りイベント
など、楽しいこともたくさんあった合宿でした。
　2つ目は、数学の苦手意識を克服することができた
ことです。先生が近くにいることにより、いつでも質問
できる環境でした。先生方は、私が分かるまで丁寧に
質問に対応してくださいました。そうすることで、数学の
苦手意識がふっしょくされるどころか、数学が好きに
なりました。
　ただ、今回の合宿の入試演習では実力不足を痛感
しました。とても悔しかったです。合宿から帰っても、
この悔しさをバネに、毎日コツコツ勉強していきたい
です。もし心が折れそうになったら、ここで一緒に勉強
した仲間や、一生懸命教えてくれた先生方を思い出し、
頑張りたいです。

（中3）

　私は、この必勝合宿で勉強をすることがつらくな
くなったと思います。なぜなら、気づけば体が自然
に動き、勉強に向かっている自分がいたからです。
　これまでの私は、勉強するのが嫌で、必要最低
限の勉強しかしてきませんでした。しかし、この合
宿でいつもの2倍、3倍の勉強をしたことで、「勉強
するのが楽しい」と思えるようになりました。その結
果、テストのためだけの勉強ではなく、次の自習演
習に備えるための勉強も苦しくなくなり、今はむし
ろ少し楽しいとさえ感じています。先生方が言われ
ていた「息をするように勉強する」という言葉に、少
し近づけたのではないかと思います。
　これからも勉強を重ね、「息をするように勉強す
る」ことを身に付けたいと思います。
　合宿に参加させてくれた両親、勉強を後押しし
てくれた先生方に感謝の気持ちを伝えたいです。

（小6）

　この必勝合宿は、23日間も家を離れて勉強すると
いう、ものすごいスケジュールで、そのことを知ったとき
には「長すぎる。ぼくには無理だ。」とおどろきました。
だから、私は最初、この合宿に参加するつもりはあり
ませんでした。参加費用のこともあるし、やり切れるか
不安しかありませんでした。しかし、両親が頑張って
みればと言ってくれたことで参加を決めました。
初日のバスが出発する前も、不安でいっぱいでした。

しかし、始まってみると、先生方が熱心に教えてくれたり、
友達がたくさんできたりして、不安はなくなっていきま
した。特にすごいと思ったのは、対面での授業と復習
タイムです。私は普段、オンラインクラスなので、対面で
授業を受ける機会はほとんどありません。合宿では、
どんな先生もわかりやすく、とても熱心に授業をして
くれました。こんなにすごい先生たちがいるのだと思い
ました。復習タイムでは、直接質問できることができ、
疑問を解消することができました。
　必勝合宿に参加して、本当に良かったです。普段の
環境でも、合宿のときと同じくらい頑張ります。

（小６）

僕はこの合宿を通して、勉強の大切さや勉強する
ことの楽しさに気づくことができました。問題を解く
ときの楽しさや正解することのうれしさが多くなる
と、勉強そのものが楽しくなってきました。合宿に来る
前は、自分からすすんで勉強することはありません
でしたが、この合宿では主体的に勉強をすること
が当たり前になりました。
　この合宿は、初めて出会った人同士の共同生活
でしたが、とても良い経験になりました。例えば、部屋
のメンバーで話し合いルールを作りました。そうする
ことで、ケンカもなく平和に過ごすことができました。
また、人を気づかうこともできるようになった気がし
ます。
　長い合宿だったからこそ、勉強面以外での自分
の変化に気づくことができました。ありがとうござ
いました。

（中3）

22泊23日の必勝合宿では、自分の苦手を克服し、
得意をさらに伸ばすことができました。
私はenaの合宿に参加するのは今回が初めてで

したが、前期に基礎、後期に応用という形で期間も
長かったので、自然と勉強する習慣が身につきま
した。また、先生方にたくさん質問する中で「わから
ない」をなくすことができました。
　参加者全員が黙 と々勉強していて、「自分も頑張
ろう」という気持ちになれたのも大きかったです。
先生方はアットホームでとても優しく、進路や人間
関係などさまざまな相談にも親身に乗ってくださり、
とても心強かったです。
　長い合宿だったからこそ、苦手をなくし、基礎を
振り返ることができました。他にはない、すばらしい
合宿でした。

（中3）

私は正直、23日間ちゃんと授業についていける
か心配でした。初めての環境でスマホを持たずにやっ
ていけるのか、分からないことをきちんと分から
ないと言うことができるのか。最初の3日間は本当に
不安だらけの日々 でした。しかし、ユーモアのある先
生方、分からないことはきちんと言うという雰囲
気、そして全員が「合格」という一緒の目標を持ち
頑張っている、この環境がとても心地よかったで
す。また、復習タイムでは、授業で理解しきれな
かった部分を、個別で教科専門の先生が一緒に
解き直しをしてくれたので、今まで何となくしか分
かっていなかった部分、分からない部分を徹底的
に潰すことができました。
　23日間という長いようで短かった必勝合宿は、
本当に充実した素晴らしいものでした。私たち受
験生にはもしかしたら、これからつらくて苦しい
日々 が待っているのかもしれないけど、その度にこの
合宿を思い出しながら糧にして、第1志望への合格
を勝ち取りたいです。

（中3）

　私はこの合宿を終えて、1日の勉強習慣が身に
付けられたと思います。家にいる時はスマホがあり、
勉強する時間が決まっておらず、自由が多かった
です。しかし、この合宿でその自由時間が減ったこと
で勉強時間が増え、今まで気づくことのできな
かった勉強の楽しさを知ることができました。その
ため、家に帰っても、合宿で身に付けられた力を
使って勉強を続けられると思い、少し楽しみです。
また、初対面の人が多く、初めは心配が大きかった
けれど、同級生しかいないということもあり話しやすく、
お互いに質問し助け合い、とても楽しい時間を過ごす
ことができました。
最終日に皆と離れることがとても悲しいと思う

くらいに仲を深め、とても充実した必勝合宿を過ごす
ことができました。そして、親しみやすい先生が多く、
先生方に質問できる時間もあり、勉強により熱心に
取り組むことができて、この必勝合宿に参加して
本当に良かったです。

（中3）

今日は最終日だ。色 な々感情が混ざっているけど、
一番書きたいのは、この23日を過ごした私の変化だ。
まずは勉強。勉強はさすがに言うことが無く、自分の
力を尽くした。この途中で何度も諦めようと思った
けど、最後まで堅持した。自分の学力が上がって、
頑張って賞状をもらって、しかも友達もできた。特に
言いたいのは、日本語をより使うようになったことだ。
これは自分にとって、この合宿で一番貴重な経験
だと思う。
　次に生活面、まずはスピードが上がった。私は
何をやっても遅かった。でも、この合宿のおかげで、
作業をする時のスピードが速くなった。
今回の合宿は私にとって大きな挑戦だった。

家に帰りたい気持ちを抑えて、集中して勉強する
ことは非常に難しい。でも、できた。これで自分に対
しても申し訳が立つ。「今後も頑張るよ！」この合宿
を過ごした私に対してこう言いたい。

（中3）

　私は今回の必勝合宿に参加して、生活習慣や
勉強の質など、さまざまな面で自分が変わったと
感じました。
家では毎日だらだらと過ごし、何もしないまま1日が
終わってしまうことが多く、就寝時間も深夜3時や
4時でしたが、合宿では強制的に生活習慣を見直す
ことができ、本当に良かったと思います。また、合宿
前は勉強中に別のことを考えてしまい、なかなか
集中できませんでしたが、合宿では驚くほど頭の
中が静かで、集中して勉強に取り組めました。また、
周りには自分よりもはるかに優秀な人たちが多く、
「普段、最高水準に通っているからといって一番に
なれるわけではない」と思い知らされ、悔しくて泣き
ながら2枚目のはがきを書いたことをよく覚えてい
ます。
この合宿で得たものは数え切れませんが、参加し
ただけで満足せず、これからも自分に鞭を打って
勉強を続けていきます。合宿に参加して本当によ
かったです。絶対に合格します！

（中3）

この合宿に参加して、私は前より自信がつきました。
スマホ無しに、23日間を過ごしたことは、今後の受
験勉強をしていく上で大きな経験になったと思いま
す。毎日10時間近く勉強することは、初めのうちは
大変でした。しかし、日を追うごとに段 と々勉強の
コツをつかみ、問題を解く楽しさに気づくことができ
ました。
　生活面では、ルームメイトと部屋でのルールを
決め、勉強に集中できるように過ごしました。同じ
趣味の友達とも出会い、休み時間や食事の時間も、
とても楽しい時間を過ごすことができました。「この
合宿はゴールではありません。」初めに先生が言って
いた、「勉強には中毒性がある。」という言葉が、今は
少し分かるかもしれません。今まで勉強してこなかっ
たため、帰ってからもこの合宿と同じように勉強して
いきたいです。

（中3）

　私は必勝合宿に参加するまで、塾以外の場所
で勉強をすることが苦手でした。
　家ではテレビやゲームに誘惑され、外では虫に
気を取られ、友達の家ではカードゲームやテレビ
に流されてしまう。要するに、これまでの自分にとっ
て勉強に適した場所は塾だけでした。
　しかし塾も年中開いているわけではなく、休みの
日は家でただダラダラと過ごしていました。
　この合宿に参加したことで、テレビやスマホ、
ゲームといった日常の誘惑から解放され、23日間、
勉強だけに専念することができました。その成果と
して成績が向上し、苦手に感じていた過去問演習
や入試演習でも好結果を収められるようになりま
した。特に直近の入試演習・適性Ⅰでは、念願の
100点満点を取ることができ、大きな自信につなが
りました。
　この合宿が終わってからも、決して怠惰な行動
をとらず、志望校に合格するために勉学に励んで
いきたいと思います。

（小６）

　私は、この必勝合宿で勉強面も精神面も鍛えら
れました。
　22泊23日の合宿と聞いて、最初は自分がそんな
に長い間勉強に励むことができるか心配でした。
同じ校舎の人は1人もおらず、初めての合宿で初日
は不安で仕方ありませんでした。けれど、先生方の
分かりやすく楽しく為になる授業や、同じ部屋、同じ
クラスの人との交流を通してだんだん合宿が楽しく
なっていきました。
　初めての入試実践演習、自分の全力を出して、
一生懸命問題を解き切りました。しかし表彰式では、
呼ばれることのない自分の名前を待ちながら、
次 と々立ち上がる仲間の姿を目の当たりにし、受験
勉強最大の挫折を経験しました。この悔しさが、自分
の心を突き動かし、合宿前より本気で受験勉強に
取り組むようになりました。
　何もかもが初めてのこの合宿を、最後までやり
切ったことで得た学びを、これからの受験勉強に
活かしていきたいです。

（小６）
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